MENUS SEPTEMBRE 2019

DATE LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
DU Concombres(vinaigrette) Tomates(vinaigrette) Salade grecque Salade verte(vinaigrette)
02/09 Gratin de Raviolis Poulet roti Sauté de porc Filet de Poisson provencal
AU Yaourt/Fromage Choux-fleur Haricot vert(beurre) Semoule
06/09 Fruit Fromage blanc Yaourt/Fromage Yaourt/Fromage
Patisserie Compote Fruit
DU Salade verte(vinaigrette) Concombres(vinaigrette) Taboulé Tomates(vinaigrette)
09/09 Lasagne bolognaise Aiguillettes de poulet(créme) ROt de porc Quenelle de Brochet
AU Yaourt/Fromage Carottes vichy salsifis(beurre) Riz
13/09 Fruit Yaourt/Fromage Yaourt/Fromage Yaourt/Fromage
Compote Chacha Fruit
DU Tomates(vinaigrette) Salade verte(vinaigrette) Magquereaux moutarde Concombres(vinaigrette)
16/09 Chipolatas Parmentier de poisson Poulet roti Chili con carne
AU Lentilles (creme) Yaourt/Fromage Brocolis Riz
20/09 Yaourt/Fromage Salade de fruits Yaourt/Fromage Yaourt/Fromage
Fruit Banane Fruit
DU Tomates(vinaigrette) Concombres(vinaigrette) Salade composée Salade verte(vinaigrette)
23/09 Filet de Colin pané Tomate Farcie Steak haché Poulet réti
AU Choux-fleur Pates Haricot vert(beurre) Purée
27/09 Fromage blanc Yaourt/Fromage Creéme dessert Yaourt/Fromage
Glace Fruit Biscuit Compote

- *Origine des viandes bovines Frangaise




